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ま
ま
と
い
う
よ
う
な
も
の
。
外
と
内
の
状
態
が
あ

ま
り
に
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
で
は
、
お
金
の
居
心
地
も

悪
い
の
で
ず
っ
と
ス
カ
ス
カ
な
ま
ま
に
。 

◆
フ
ラ
フ
ラ
財
布 

決
ま
っ
た
お
財
布
を
持
っ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と

は
、
〝
住
所
不
定
〟
と
同
じ
こ
と
。 

そ
れ
は
、
お
金
の
問
題
か
ら
目
を
背
け
、
お
金
と

向
き
合
う
こ
と
を
避
け
、
お
金
か
ら
逃
げ
回
っ
て

い
る
と
い
う
心
理
の
表
れ
。 

決
ま
っ
た
お
財
布
を
持
た
な
い 

フ
ラ
フ
ラ
し
た
状
態
は
、 

お
金
の
問
題
か
ら
も
逃
げ
て 

い
る
だ
け
の
こ
と
。 

こ
の
ま
ま
で
は
お
金
の
問
題
が
拡
大
し
、
深
刻
に

な
っ
て
い
く
だ
け
。
解
決
し
た
い
な
ら
、
今
す
ぐ

定
番
と
す
る
お
財
布
を
持
つ
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。 

◆
ジ
ャ
ラ
ジ
ャ
ラ
財
布 

お
財
布
を
必
要
以
上
に
飾
り
立
て
る
の
は
、
自
信
の

な
さ
の
裏
返
し
。
自
分
の
経
済
状
態
に
対
す
る
心
配

や
不
安
を
、
お
財
布
の
外
側
を
飾
り
立
て
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
隠
し
た
り
ま
ぎ
ら
わ
そ
う
と
す
る
心
理
が

働
い
て
い
る
と
い
う
こ
と
。 

こ
う
い
っ
た
ジ
ャ
ラ
ジ
ャ
ラ
財
布
の
持
ち
主
は
、 

お
金
に
対
し
て
見
栄
っ
張
り
な
タ
イ
プ
。
自
分
の
経

済
状
態
を
顧
み
ず
、
高
価
な
買
い
物
を
し
た
り
、
散

財
し
た
あ
げ
く
、
大
き
な
借
金
を
背
負
う
可
能
性
も

あ
る
の
で
要
注
意
。 

 

 

◎
お
金
に
嫌
わ
れ
る
お
財
布 

◆
ゴ
チ
ャ
ゴ
チ
ャ
財
布 

お
財
布
の
中
に
、
お
金
以
外
の
も
の
が
ゴ
チ
ャ
ゴ
チ
ャ

と
詰
め
込
ま
れ
て
い
る
お
財
布
の
こ
と
。
お
財
布
の
中

が
ゴ
チ
ャ
ゴ
チ
ャ
と
い
う
こ
と
は
、
あ
な
た
の
経
済
状

態
も
整
理
さ
れ
て
い
な
い
の
で
は
。 

た
ぶ
ん
、
今
お
財
布
の
中
に
お
金
が
い
く
ら
入
っ
て
い

る
の
か
わ
か
ら
な
い
し
、
貯
金
額
や
毎
月
の
支
出
金
額

も
き
ち
ん
と
把
握
で
き
て
い
な
い
は
ず
。 

こ
の
タ
イ
プ
は
、
毎
月
の
や
り
く
り
も
な
ん
と
な
く
で

済
ま
せ
て
い
る
人
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

◆
ボ
ロ
ボ
ロ
財
布 

同
じ
お
財
布
を
５
年
10
年
と
長
期
に
わ
た
っ
て
使
い

続
け
て
い
る
の
は
、
金
運
が
ず
っ
と
ア
ッ
プ
し
て
い
な

い
証
拠
。
大
切
に
使
い
、
物
持
ち
は
良
い
こ
と
で
す
が

ボ
ロ
ボ
ロ
財
布
を
ず
っ
と
使
っ
て
い
た
ら
、
「
私
に
は

豊
か
に
な
る
価
値
な
ど
な
い
」
と
言
っ
て
い
る
よ
う
。

お
金
に
愛
さ
れ
て
い
な
い
か
も
。
自
分
自
身
が
グ
レ
ー

ド
ア
ッ
プ
す
れ
ば
、
洋
服
や
持
ち
物
が
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ

す
る
よ
う
に
、
お
財
布
だ
っ
て
買
い
替
え
て
あ
げ
る
こ

と
が
大
切
。 

◆
ス
カ
ス
カ
財
布 

お
財
布
の
中
に
入
っ
て
い
る
金
額
が
、
お
財
布
自
体
の

値
段
を
下
回
る
の
は
NG
。
そ
う
し
た
中
身
の
伴
わ
な
い

ス
カ
ス
カ
財
布
で
は
、
モ
ノ
の
価
値
が
わ
か
ら
な
い
人

だ
と
指
摘
さ
れ
て
も
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。 

見
栄
を
は
っ
て
家
の
外
観
に
お
金
を
か
け
た
け
ど
、
中

身
の
家
具
や
イ
ン
テ
リ
ア
は
４
畳
半
の
ア
パ
ー
ト
の 

◆
パ
ン
パ
ン
財
布 

別
名
〝
メ
タ
ボ
財
布
〟 

お
店
で
配
ら
れ
る
ポ
イ
ン

ト
カ
ー
ド
や
各
種
割
引
チ
ケ
ッ
ト
、
レ
シ
ー
ト
な
ど

は
、
ま
さ
し
く
高
カ
ロ
リ
ー
の
お
菓
子
や
食
事
の
よ

う
な
も
の
。
そ
れ
ら
の
誘
惑
に
負
け
て
し
ま
っ
た
結

果
が
パ
ン
パ
ン
財
布
と
な
る
の
で
す
。 

こ
れ
は
、
お
金
を
握
り
し
め
て
い
て
手
放
せ
な
い
、

お
財
布
の
肥
満
状
態
。
こ
れ
以
上
の
金
運
は
望
め
ま

せ
ん
。
太
り
す
ぎ
に
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
有
効
な
の
と

同
様
、
パ
ン
パ
ン
財
布
に
も
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
必
要
で

す
。 

◆
ペ
ラ
ペ
ラ
財
布 

こ
れ
は
ス
カ
ス
カ
財
布
の
反
対
。
お
金
さ
え
た
く
さ

ん
持
っ
て
い
れ
ば
、
お
財
布
は
何
で
も
い
い
と
い
う

わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
中
身
の
お
金
に
見
合
っ
た

バ
ラ
ン
ス
の
い
い
お
財
布
が
必
要
。 

実
は
豊
か
な
の
に
、
服
は
ヨ
レ
ヨ
レ
、
住
ん
で
い
る

の
は
ボ
ロ
ボ
ロ
の
ア
パ
ー
ト
。
そ
れ
で
は
本
当
に
豊

か
さ
を
実
感
す
る
の
は
難
し
い
も
の
。
ペ
ラ
ペ
ラ
財

布
を
持
ち
続
け
て
い
れ
ば
、
い
ず
れ
お
財
布
に
ふ
さ

わ
し
い
お
金
し
か
持
て
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

い
か
が
で
し
た
か
？ 

少
々
過
剰
な
内
容
で
、
こ
れ
が

正
し
い
か
否
か
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

こ
れ
か
ら
も
ご
自
身
に
合
っ
た
素
敵
な
お
財
布
を 

お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

こ
れ
を
機
会
に
お
財
布
の
中
身
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み

て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

 
今月のレシピ 『ゴーヤとベーコンの和え物』（２人分） 

 

◆材料 にがうり（ゴーヤ）1本 

ベーコン（スライス）3枚 

オリーブオイル 大さじ 1、 塩 少々 

（A） しょうゆ 大さじ１ 

マヨネーズ 大さじ２ 

かつお節 ５ｇ 
◆作り方 

① ゴーヤは縦半分に切り、種とわたを取り、斜め薄切りにする。 

② ベーコンは 2cm幅に切る。 

③ フライパンにオリーブオイルを温め、中火で（2）を炒め、（1）も加えて塩を

ふり、手早く炒める。 

④ ボウルに（A）を合わせ、（3）を加えて和える。 

選
ぶ
色
に
よ
っ
て
金
運
は
変
わ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
特
に
、
金
色
や
黄
色
は
金
運
ア
ッ
プ
の
象
徴
と
さ

れ
、
黒
は
財
産
を
守
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
自
分

の
強
化
し
た
い
運
気
や
、
生
年
月
日
か
ら
導
か
れ
る
ラ

ッ
キ
ー
カ
ラ
ー
を
取
り
入
れ
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。 

金
運
ア
ッ
プ
に
良
い
と
さ
れ
る
色 

No
３ 

金
運
ア
ッ
プ
に
効
果
的
と
さ
れ
る
色
は
複
数
あ
り
ま

す
。 

オ
レ
ン
ジ: 

安
定
感
と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
さ
の
バ
ラ
ン
ス
が

良
い
色
で
す
。
金
運
や
人
間
関
係
の
運
気
を
高
め
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。 

白: 

悪
運
や
邪
気
を
浄
化
し
、
お
金
を
貯
め
込
む
効
果
が

あ
り
ま
す
。
金
運
を
リ
セ
ッ
ト
し
た
い
場
合
に
も
良
い
で

し
ょ
う
。 

☆
次
回
は
緑
☆ 

 



 

 

◆お知らせ◆ 

弊社で建てた高性能住宅にお住いのお施主様のご自宅を見学することができます。家が建つまでのいきさつや、 

実際に住まわれてからの体感、感想を直接伺うことができます。家づくりをお考えの方、ご希望がありましたら 

ご連絡ください。ホームページお問い合わせからでも承ります。 

 

 QR コードで 

読み取ってね！ 

 
◆私どもトリヤベ住建では水まわり、外壁・塗装工事、屋根工事、網戸の張替え、庭先の改修工事、防音工事、白アリ駆除

リフォーム全般、新築。に関するお家のことなら何でもご相談に応じます。お気軽にお声をおかけ下さい。 

また、当社ホームページからでもお問い合わせができますので是非ご利用ください。 

 

 

株式会社 トリヤベ住建 

046-267-8270 
大和市福田 662-8 

 

 

『暮らし実感セミナー』開催  日程：９月５日（土） ／  時間：１０時～１２時   ／   開催方法：オンラインセミナー 

スーパーウォール工法の高性能住宅を実際に建てられたオーナー様の体験記として、生の声をお届けします。 

いま、家づくりを検討されている方、将来いつかは自分の家をと考えている方必見です。昔の人は「家は 3回建てて初めて満足のい

く家ができる」と言われていましたが、いやいや、今の時代そんな簡単なことではありません。 

ご自身が思い描いている家を、失敗しないように建てて、楽しく、理想のライフスタイルを送る。そのためにも家づくりには勉強が

大切です。そして実際に建てられた方の声を聞くことも必要ではないでしょうか。 

このセミナーは高性能住宅を実際に建てられた方の生の声を聞き、これからの家づくりの参考に 

していただきたいという主旨で開催されます。ZOOMでの開催なのでわざわざお家から出かける 

ことなく参加できます。参加はご予約となります。ホームページのイベント情報、またはお問い合わせ 

からご予約できます。ご予約いただいた方へ詳細（当日のURL）等をご案内いたします。 

皆様のご参加をお待ちしております。（ZOOM参加でのお顔だしはご自由です。お気軽にお申込みください）  

 


